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Программа вступительного экзамена
для поступающих в докторантуру

на группу образовательных программ
D064 – «Международные отношения»

I. Общие положения
1.  Программа  составлена  в  соответствии  с  Приказом  Министра 

образования и науки Республики Казахстан от 31 октября 2018 года № 600 «Об 
утверждении Типовых правил приема на обучение в организации образования, 
реализующие  образовательные  программы высшего  и  послевузовского 
образования» (далее – Типовые правила).

2.  Вступительный экзамен в докторантуру состоит из собеседования, 
написания эссе и экзамена по профилю группы образовательных программ. 

Блок Баллы
1. Собеседование 30
2. Эссе 20
3. Экзамен по профилю группы
образовательной программы

50

Всего/проходной 100/75

3. Продолжительность вступительного экзамена -  3 часа 10 минут,  в 
течение  которых  поступающий  пишет  эссе,  отвечает  на  электронный 
экзаменационный  билет.  Собеседование  проводится  на  базе  вуза  до 
вступительного экзамена.

II. Порядок проведения вступительного экзамена
1. Поступающие в докторантуру на группу образовательных программ 

D064 – «Международные отношения» пишут проблемное / тематическое эссе. 
Объем эссе – не менее 250 слов.

Цель  эссе  –  определить  уровень  аналитических  и  творческих 
способностей, выраженных в умении выстраивать собственную аргументацию 
на основе теоретических знаний, социального и личного опыта.

Виды эссе:
 мотивационное  эссе  с  раскрытием  побудительных  мотивов  к 

исследовательской деятельности;
 научно-аналитическое  эссе  с  обоснованием  актуальности  и 

методологии планируемого исследования;
 проблемное/тематическое эссе,  отражающее различные аспекты 

научного знания в предметной области.



2. Электронный экзаменационный билет состоит из 3 вопросов.
Темы для подготовки к экзамену по профилю группы образовательной 

программы:

Дисциплина «Теория международных отношений»

Тема 1. Теоретико-концептуальные основы теории международных 
отношений и основные парадигмы

Теоретический и прикладной уровни исследования. Понятие «теория», 
логика  построения  теории,  ее  составные  элементы  и  функции.  Понятие 
гипотезы,  ее  виды  и  логика  формирования.  Становление  теоретического 
осмысления международных отношений. Классический реализм и идеализм. 
Проблематика международных отношений в трудах Н. Макиавелли, Т. Гоббса, 
Э. Де Ваттеля, К. фон Клаузевица, Г. Гроция, Дж. Локка, И. Канта. Основные 
принципы  реализма  и  неореализма.  Анархичность  международной  среды, 
сила и баланс сил,  национальный интерес и безопасность.  Основные идеи 
либерализма  и  неолиберализма.  Международные  институты,  режимы, 
взаимозависимость  и  сотрудничество.  Марксизм  и  неомарксизм.  Мировой 
капитализм, теория мировой системы, проблема «Север–Юг».

Тема  2.  Природа,  закономерности  и  современные  теории 
международных отношений

Природа  международных  отношений  и  их  основные  особенности. 
Закономерности международных отношений. Интерпретация международных 
отношений  с  позиций  неореализма,  неолиберализма  и  неомарксизма. 
Изменения  и  тенденции  в  современных  международных  отношениях. 
Институционализм,  транснационализм,  плюрализм,  теория  режимов, 
неолиберальный институционализм. Критическая теория.

Тема  3.  Сравнительный  анализ  основных  парадигм  теории 
международных отношений

Сравнительная  характеристика  неореализма,  неолиберализма  и 
неомарксизма.  Характер  международной  среды,  акторы  международных 
отношений  и  особенности  их  взаимодействия.  Основные  проблемы  и 
тенденции  развития  современных  международных  отношений.  Понятия 
«мировая  политика»,  «международные  отношения»,  «внешняя  политика», 
«геополитика»,  «безопасность»,  «конфликт»,  «кризис».  Особенности 
сценарного и прогнозного анализа международных отношений.

Тема 4. Методы исследования международных отношений
Понятия  «методология»,  «метод»,  «методика»,  «исследовательская 

техника».  Формальные  и  неформальные  методы  исследования. 
Статистические  методы,  моделирование,  факторный  и  корреляционный 
анализ.  Контент-анализ,  ивент-анализ,  когнитивные  методы.  Деловые  и 



стратегические  игры.  Экспертные и  прогнозные методы,  метод  «Дельфи», 
ретроальтернативистика и альтернативистика.

Тема  5.  Системный  подход  к  исследованию  международных 
отношений и уровни анализа

Понятия системы, структуры, функции, внешней и внутренней среды. 
Понятие  международной  системы  и  ее  особенности.  Типология 
международных систем.  Работы М. Каплана,  Р.  Арона и Ж.  Дерриенника. 
Проблематика уровней анализа. Вклад К. Уолца, Дж. Сингера и М. Каплана. 
Индивид, государство и международная система как уровни анализа.

Тема  6.  Среда  международных  отношений  и  геополитические 
факторы

Понятие  среды  международных  отношений.  Внутренняя  и  внешняя 
среда.  Социальные,  политические  и  экономические  факторы.  Понятие 
геополитики  и  ее  основные  концепции.  Роль  географической  среды. 
Экологические  факторы  и  их  влияние  на  международные  отношения. 
Структурные изменения в современных международных отношениях.

Тема 7. Акторы системы международных отношений
Понятие акторов международных отношений. Государство как основной 

актор  международных  отношений.  Стратификация  государств:  великая 
держава,  сверхдержава,  средняя  держава,  малое  государство  и 
микрогосударство.  Международные  организации,  транснациональные 
корпорации и другие нетрадиционные акторы. Национальные интересы, цели 
и инструменты внешней политики.

Тема 8. Анализ внешней политики
Понятие  внешней  политики  и  ее  функции.  Внешнеполитический 

процесс.  Формирование  внешней  политики  государства.  Теоретические 
основы  анализа  внешней  политики.  Сравнительные,  структурные  и 
психологические направления анализа.  Личность,  группа,  организационная 
структура  и  макросоциальный  уровень  как  объекты  анализа  внешней 
политики.

Тема  9.  Международные  процессы:  конфликт,  сотрудничество  и 
интеграция

Понятие  международного  процесса.  Конфликт,  сотрудничество  и 
переговоры как основные формы политики.  Причины, типология и стадии 
развития  конфликтов.  Механизмы  урегулирования  конфликтов.  Теории 
интеграции: функционализм, неофункционализм и федерализм. Функции и 
виды международных переговоров.

Тема 10. Международный мировой порядок и современная система 
международных отношений



Понятие  мирового  порядка.  Историческая  эволюция  международных 
систем. Особенности современного мирового порядка. Формирование новой 
системы  международных  отношений.  Политико-правовой  режим 
современных международных отношений. Глобальные проблемы: экология, 
ресурсы,  международный  терроризм,  транснациональная  преступность, 
наркотрафик.  Роль  международных  организаций  в  регулировании 
современных международных отношений.
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Дисциплина: Мегатренды  и  глобальные  проблемы  мировой 
политики

Тема  1.  Теоретико-методологические  основы  системы 
международных отношений и глобальных мегатрендов

Дескриптивно-теоретическая характеристика системы международных 
отношений и её научных направлений. Современные теоретические подходы и 
парадигмы. Понятия трендов и мегатрендов, их классификация. Соотношение 
тенденций политического развития и права: методы правового оформления 
нового  мирового  порядка  и  дискуссии  вокруг  этого  процесса.  Процессы 
дивергенции,  конвергенции,  интеграции,  дезинтеграции  и  параллелизма. 
Трансформация  западной  гегемонии  («де-вестернизация»)  и  плюрализация 
мировой политики. Современное состояние демократизации и альтернативные 
концептуальные подходы. Влияние коммуникаций, информации и цифровой 
инфраструктуры на мировые политические процессы.

https://urait.ru/bcode/583177


Тема  2.  Многополярность,  новый  мировой  порядок  и 
трансформация глобальной гегемонии

Формирование нового мирового порядка в первой четверти XXI века и 
современное понимание государства.  Переход от однополярной системы к 
многополярности  и  полицентризму  как  мегатренд.  Новая  глобальная 
конкуренция  и  стратегическое  соперничество  между  США,  Китаем,  ЕС и 
Россией.  Кризис  теории  гегемонической  стабильности  и  условия 
международного сотрудничества без гегемона. Усиление роли средних держав 
и акторов Глобального Юга (БРИКС+, ШОС). Идеологические, культурные и 
доктринальные противоречия. Изменение баланса сил и возможные сценарии 
«новой холодной войны».

Тема  3.  Мегатренд  регионализации,  глобальная  безопасность  и 
контроль над ядерным оружием

Понятия  регионализма  и  региональности  в  международных 
отношениях:  подходы и  определения.  Глобальные и  региональные  угрозы 
безопасности государств,  их измерения и риски. Проблемы разоружения в 
условиях  геополитической  нестабильности.  Международные  системы 
контроля над оружием массового уничтожения и их кризис. Резолюции ООН 
по  ядерному  нераспространению  и  созданию  безъядерных  зон.  Эволюция 
стратегий национальной безопасности и военных доктрин.

Тема 4. Геоэкономические блоки, дедолларизация и санкционная 
геополитика

Сужение экономической глобализации (деглобализация) и конкуренция 
за мировое лидерство. Кризис эффективности международных экономических 
институтов (ВТО, МВФ, Всемирный банк). Использование геоэкономических 
инструментов во внешней политике государств. Мегатренд дедолларизации и 
появление  альтернативных  цифровых  валют  и  расчетных  систем. 
Санкционные войны как инструмент политического давления и фрагментация 
глобальных цепочек поставок. Конкуренция транснациональных корпораций 
с суверенными государствами.

Тема  5.  Глобальная  демография,  миграция  и  экологическая 
геополитика

Глобальный  демографический  мегатренд.  Старение  населения  в 
развитых странах и демографический рост в развивающихся странах и его 
влияние  на  конфликты.  Международные  миграционные  процессы  и  их 
особенности.  Массовые  перемещения  населения,  урбанизация  и 
климатическая миграция (экологические беженцы). Проблемы политических 
беженцев,  нелегальной  миграции  и  трансграничных  регионов.  Изменение 
климата  и  экологическая  безопасность.  Конкуренция  за  углеродную 
нейтральность и «зелёный протекционизм». Программа ООН по окружающей 
среде (ЮНЕП).



Тема  6.  Искусственный  интеллект,  технологическая  гонка  и 
геополитика киберпространства

Роль науки и технологий в международных отношениях.  Глобальная 
технологическая гонка в области ИИ, квантовых вычислений и производства 
полупроводников  как  ключевой  фактор  конкуренции.  Стратегические 
интересы  государств  в  сфере  новых  информационных  технологий. 
Киберпространство  как  новая  арена  политического  противостояния: 
кибератаки,  кибершпионаж  и  доктрины  кибербезопасности  критической 
инфраструктуры.

Тема  7.  Цифровая  трансформация,  новые  технологии  и 
информационно-когнитивные войны

Глобальный мегатренд знаний и инноваций. Роль науки и технологий в 
международных  процессах.  Политическое  и  экономическое  значение 
технологий ИИ и квантовых вычислений. Превращение киберпространства в 
арену  конфликтов.  «Оружейное»  использование  медиапространства  и 
информационные  войны.  Технологии  влияния  через  социальные  сети  на 
внутреннюю  политику  и  выборы.  Когнитивные  войны  и  манипуляция 
сознанием.

Тема 8. Эволюция современных конфликтов: гибридные угрозы и 
этноконфессиональные процессы

Особенности  современных  конфликтов.  Эволюция  концепции 
безопасности и сочетание «жёсткой», «мягкой» и «умной» силы. Гибридные 
войны  как  современный  мегатренд.  Международные  стратегии  борьбы  с 
терроризмом,  экстремизмом  и  транснациональной  организованной 
преступностью.  Этноконфессиональное  разнообразие  и  процессы 
анклавизации.  Мораль,  этика,  пацифизм  и  проблема  гуманитарной 
интервенции. Роль политических элит в принятии решений.

Тема  9.  Международные  институты  и  институционализация 
региональных комплексов

Теоретические дискуссии о международной интеграции. Современные 
предпосылки  интеграционных  процессов  в  регионоведении.  Кризис 
легитимности  и  эффективности  международных  институтов  (Совет 
Безопасности  ООН,  ОБСЕ  и  др.).  Проблема  селективного  применения 
международного  права  («двойные  стандарты»).  Институционализация 
региональных комплексов в Европе и АТР. Трансформация НАТО и создание 
новых  блоков  безопасности  (AUKUS,  QUAD).  Адаптация  Интерпола  и 
Европола к киберпреступности.

Тема  10.  Сценарии  развития  региональных  мегатрендов  и 
геополитика Центральной Азии

Особенности великих держав XXI века. Лидерство в Восточной Азии и 
внешняя политика Китая. Сценарии развития межамериканского пространства 



и  роль  Латинской  Америки.  Динамика  международных  отношений  на 
Ближнем  Востоке  и  постсоветском  пространстве.  Усиление 
геостратегического  значения  Центральной  Азии  в  многополярном  мире. 
Многовекторная политика стран региона и формат «Центральная Азия плюс». 
Новый  этап  региональной  интеграции  («Самаркандский  процесс»). 
Геополитические аспекты инициативы «Один пояс — один путь» и проекта 
Среднего  коридора.  Роль  СВМДА  (CICA)  и  ШОС  в  региональной 
безопасности.  Стратегическая  роль  Казахстана  как  актора  баланса  и 
дипломатической медиации.
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Дисциплина «Глобальная безопасность и современные международные 
конфликты»

Тема 1. Понятие «международной и региональной безопасности» в 
условиях нового мирового порядка

Теоретические подходы к концепции международной безопасности в 
условиях нового мирового порядка. Интерпретация безопасности с позиций 
политического  реализма.  Либерально-институционалистский  подход  к 
пониманию безопасности. Интерпретация безопасности в рамках либерально-
идеалистической  парадигмы.  Трансформация  концепции  безопасности  в 
условиях глобализации.  Сравнительный анализ основных парадигм теории 



безопасности.  Концепция  коллективной  безопасности.  Комплексная 
безопасность. Теория баланса угроз.

Тема  2.  Формирование  современной  системы  международной 
безопасности

Современная  повестка  международной  безопасности.  Глобальные 
проблемы в новом мировом порядке. Значение новых факторов глобальной 
безопасности. Новые подходы к определению региональной и национальной 
безопасности. Основные измерения безопасности. Анализ новых измерений 
безопасности. Характеристика «жёсткой» и «мягкой» безопасности. Причины 
диверсификации  проблем  безопасности.  Экономическое  измерение 
безопасности.  Экологическое  измерение  безопасности.  Энергетическая 
безопасность  как  фактор  международных  отношений.  Политическое 
измерение безопасности. Эволюция подходов к вопросам информационной и 
кибербезопасности.

Тема  3.  Глобальная  безопасность:  нераспространение  оружия 
массового уничтожения и деятельность ООН

Международно-правовые  механизмы  решения  проблем 
нераспространения  ядерного  оружия.  Содержание  и  значение  Договора  о 
нераспространении  ядерного  оружия.  Содержание  и  значение  Договора  о 
всеобъемлющем  запрещении  ядерных  испытаний.  Роль  многосторонних 
структур в  режиме нераспространения.  Антиядерная  политика  Республики 
Казахстан.  Инициативы  Казахстана  по  укреплению  режима 
нераспространения.  Анализ  путей  достижения  безъядерного  статуса 
Центральной Азии.

Тема  4.  Новые  измерения  безопасности:  экономическое, 
энергетическое и экологическое измерения

Экономическое измерение безопасности. Роль экологического фактора в 
современной  системе  международных  отношений.  Рациональное 
использование природных ресурсов и защита окружающей среды. Понятие 
«устойчивого  развития»  и  его  влияние  на  международную  безопасность. 
Проблематика  устойчивого  развития  и  международной  безопасности. 
Энергетическая  безопасность  как  фактор  современных  международных 
отношений.  Функционирование  систем  коллективной  безопасности  на 
примере ООН, НАТО и ШОС.

Тема  5.  Новые  измерения  безопасности:  политическое, 
гуманитарное и информационное измерения

Особенности  политического  измерения  безопасности.  Понятие 
информационного  измерения  безопасности.  Влияние  глобальной 
технологической  революции  на  международную  безопасность. 
Взаимодействие  процессов  цифровизации  общества  и  транснационального 
экстремизма.  Проблемы  кибербезопасности  и  формы  её  обеспечения. 



Особенности  демографического  и  гуманитарного  измерений  безопасности. 
Динамика  миграционных  процессов  в  контексте  международной 
безопасности.  Роль  негосударственных  акторов  в  сфере  международной 
безопасности.

Тема  6.  Понятие,  сущность  и  особенности  международного 
терроризма и религиозного экстремизма

Международный  терроризм  как  угроза  глобальной  и  региональной 
безопасности.  Новые  подходы  к  изучению  понятий  «радикализм»  и 
«экстремизм». Факторы роста радикальных идей. Проблемы противодействия 
международному терроризму и  экстремизму.  Опыт ведущих стран мира  в 
борьбе  с  терроризмом  и  радикальным  экстремизмом.  Анализ  форм 
противодействия терроризму и экстремизму в Центральной Азии. Проблемы 
наркотрафика и организованной преступности. Особенности и общие черты 
борьбы с  радикализмом в  странах  Центральной Азии.  Роль  региональных 
организаций в противодействии терроризму.

Тема 7.  Стратегии великих держав (США, Китай,  Россия,  ЕС) в 
отношении безопасности Центральной Азии в XXI веке

Современная  геополитическая  позиция  России  в  обеспечении 
региональной  безопасности  и  доктринальные  изменения.  Роль  США  в 
обеспечении  безопасности  Центральной  Азии  и  их  стратегические 
приоритеты. Политика Китая в сфере региональной стабильности и аспекты 
безопасности инициативы «Один пояс — один путь». Стратегия Европейского 
союза в отношении безопасности и устойчивого развития Центральной Азии.

Тема 8.  Глобальное  расширение  НАТО и  дилеммы безопасности 
Европы и Азиатско-Тихоокеанского региона

Новая стратегическая концепция НАТО в XXI веке  и  её  влияние на 
европейскую  безопасность.  Активизация  военно-политических  блоков  в 
Азиатско-Тихоокеанском  регионе  и  новые  аспекты  безопасности. 
Моделирование  новой  системы  безопасности  в  Европе  и  трансформация 
оборонных  доктрин  государств.  Современный  характер  многостороннего 
взаимодействия Казахстана с европейскими структурами безопасности.

Тема 9. Геополитическое противостояние на Ближнем и Среднем 
Востоке в XXI веке и влияние ситуации в Афганистане

Современные проблемы безопасности Ближнего Востока и новая фаза 
международных  конфликтов.  Конкуренция  держав  в  архитектуре 
региональной  безопасности  Среднего  Востока.  Влияние  политической  и 
гуманитарной  ситуации  в  Афганистане  на  евразийскую  безопасность. 
Современные  интересы  внешних  акторов  и  локальных  коалиций  в 
урегулировании региональных конфликтов.

Тема  10.  Новое  геополитическое  измерение  современных 



международных отношений
Проблемы войны и мира. Преодоление традиционного географического 

и экономического детерминизма. Влияние пандемии COVID-19 на мировую 
политику.  Геополитические  модели  и  категории  полицентричного  мира. 
Афганский вопрос. Сирийский кризис. Российско-украинский конфликт.
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Дисциплина: «Сценарно-аналитическое  прогнозирование 
международных ситуаций» 

Тема 1. Объект, предмет и особенности сценарно-прогностического 
анализа международных ситуаций

Общие  теоретические  и  методологические  основы  анализа 
международных  ситуаций.  Анализ  и  идентификация  ключевых  проблем 
прогнозирования  в  сфере  международных  политических  отношений. 
Сравнительный  анализ  структурных  различий  и  основных  характеристик 
краткосрочного  прогнозирования  в  дипломатической  практике  и  научно 
обоснованного международного прогнозирования. Обоснование прикладного 
значения  и  практической  ценности  международного  прогнозирования  в 
процессе принятия внешнеполитических решений государствами.

Тема 2. Концепция, структура, уровни и функции международной 
политической ситуации



Характеристика  структурных  элементов  и  основных  уровней 
международной  политической  ситуации.  Анализ  ключевых  функций 
ситуационного анализа в международных отношениях. Комплексная оценка 
взаимосвязи  внешнеэкономических,  социальных  и  внутриполитических 
факторов, влияющих на внешнеполитические процессы.

Тема 3.  Эволюция политических школ и методологии анализа в 
Западной Европе и США

История формирования и тенденции развития аналитических центров и 
школ анализа международных ситуаций в западных странах. Сравнительный 
анализ  основных  теоретических  школ  и  системных  подходов  к  изучению 
мировой политики. Характеристика современных направлений политического 
анализа и специализированных научных методов.

Тема 4. Информационно-аналитическая работа: дефицит данных и 
методы сбора международной информации

Анализ  проблемы  дефицита  данных  в  условиях  недостаточности 
внешнеполитической  информации.  Обоснование  возможных  эффективных 
способов преодоления информационной неопределенности в международном 
прогнозировании. Оценка методологических трудностей и ограничений при 
сборе  достоверной  информации  в  зонах  международных  конфликтов  и 
кризисов.

Тема  5.  Методология  сценарного  анализа,  структура  и  базовые 
модели

Теоретическое  содержание  концепции  многовариантного  сценарного 
анализа в международном прогнозировании. Логика и характеристика трёх 
базовых сценариев развития международных процессов: оптимистического, 
пессимистического  и  реалистического.  Обоснование  методов  управления 
политическими  рисками  и  факторами  неопределенности  при  построении 
сценарных моделей.

Тема  6.  Инструменты  и  модели  прогнозирования:  линейные 
тренды, структурные матрицы и причинно-следственные связи

Сравнительный анализ методов линейного трендового прогнозирования 
на основе статистических данных и сценарных матриц. Анализ применения 
причинно-следственных  диаграмм  для  моделирования  взаимозависимости 
сложных  международных  процессов.  Влияние  временного  горизонта  на 
точность и качество краткосрочных и долгосрочных политических прогнозов.

Тема 7.  Сохранение  аналитической объективности,  когнитивные 
ограничения и механизмы проверки экспертных ошибок

Оценка  методов  предотвращения  субъективности  и  устранения 
аналитической  слепоты  исследователя.  Сравнительный  анализ  методов 
«предварительного анализа ошибок» и «метода адвоката дьявола» в снижении 



стратегической  неопределенности.  Риски  подтверждающего  искажения  в 
международном прогнозировании.  Значение пересмотра исходных гипотез, 
лежащих в основе экспертных выводов.

Тема 8. Модели мышления экспертов, количественные методы и 
инструменты верификации сценариев

Сравнительный анализ «лисьего» и «ежового» типов аналитического 
мышления и их влияния на результаты исследований.  Оценка применения 
современных количественных методов в международном прогнозировании. 
Роль индикаторов изменений в мониторинге и верификации сценариев.

Тема  9.  Глобальное  прогнозирование,  структурные  факторы, 
лидерские решения и системные шоки

Необходимость  учета  как  индивидуальных  решений  лидеров,  так  и 
структурных  факторов  в  процессе  международного  прогнозирования. 
Идентификация  понятия  неожиданных  событий,  радикально  изменяющих 
международную систему, и анализ их роли. Механизмы цепных реакций при 
распространении региональных кризисов на глобальный уровень и методы их 
прогнозирования.

Тема 10. Геополитическая динамика Центральной Азии, стратегии 
ключевых акторов и внешнеполитический форсайт Казахстана

Прогнозный  анализ  геополитических  интересов  и  стратегий  России, 
Китая  и  США  в  Центральной  Азии.  Анализ  сотрудничества  стран 
Центральной Азии с Европейским союзом и сценарии его развития. Оценка 
влияния кризиса Россия–Украина и ситуации в Афганистане на региональную 
стабильность. Концепция многовекторной дипломатии и её влияние на баланс 
внешней политики Казахстана, а также моделирование будущих трендов.
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